CENTRO DIURNO REGIONALE

“Al GELSI”

Via ai Gelsi 33 —091.630.59.30 — centro.diurno@rivasanvitale.ch

SABATO 1.9:

LUNEDI 3.9:

MARTEDI 4.9:

MERCOLEDI 5.9:

GIOVEDI 6.9:

VENERDI 7.9:

SABATO 8.9:

LUNEDI 10.9:

MARTEDI 11.9:

MERCOLEDI 12.9:

GIOVEDI 13.9:

VENERDI 14.9:

SABATO 15.9:

LUNEDI 17.9:

MARTEDI 18.9:

MERCOLEDI 19.9:

SETTEMBRE 2018

PRANZO IN COMPAGNIA AL CENTRO DIURNO

10.00: LETTURA DEL GIORNALE
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: TOMBOLA AUTO-GESTITA

10.00: COLORIAMO INSIEME
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: MERENDA A RESIDENZA MARTINA

10.00: GRUPPO PAROLA E MEMORIA
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: VISIONE DI UN FILM

10.00: GIOCHIAMO AL MEMORY
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: MERENDA AL SERPIANO (su iscrizione 5.-)

10.00: GIOCHIAMO A CARTE
12.00: Pranzo in compagnia
14.00 GRANDE TOMBOLA CON PREMI

IL CENTRO RIMANE CHIUSO

10.00: LETTURA DEL GIORNALE
12.00: Pranzo in compagnia

14.00: TOMBOLA AUTO-GESTITA
14.00: PODOLOGA

10.00: ATELIER DI ATTIVITA MANUALI
12.00: Pranzo in compagnia
13.00: COLORIAMO INSIEME

10.00: GRUPPO PAROLA E MEMORIA
12.00:Pranzo in compagnia
14.00: IL MUSICHIERE CON MARIO

10.00: GIOCHI DI CARTE
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: MERENDA ALL’OSTERIA SAN GIORGIO A RIVA SAN VITALE

10.30: COLORIAMO INSIEME
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: GRANDE TOMBOLA CON PREMI

PRANZO IN COMPAGNIA AL CENTRO DIURNO

10.00: LETTURA DEL GIORNALE
12.00: Pranzo in compagnia

GRIGLIATA DI FINE ESTATE IN MUSICA E PICCOLA RIFFA
10.00: GRUPPO PAROLA E MEMORIA

12.00: Pranzo in compagnia
13.00: USCITA Al CENTRI COMMERCIALI (SERFONTANA) 5.-

18.-


mailto:centro.diurno@rivasanvitale.ch

GIOVEDI 20.9: 10.00: CRUCIVERBA INSIEME
10.00: GRUPPO PISCINA
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: CORSO DI CUCINA

VENERDI 21.9: 10.00: GIOCHI DI CARTE
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: GRANDE TOMBOLA CON PREMI

SABATO 22.9: PRANZO IN COMPAGNIA AL CENTRO DIURNO

LUNEDI 24.9: 10.00: LETTURA DEL GIORNALE
10.00: GINNASTICA SOFT
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: TOMBOLA AUTO-GESTITA
14.00: PILATES OVER 60

MARTEDI 25.9: USCITA SUL SAN SALVATORE + PRANZO 50.- (suiscrizione)
Comprende salita e discesa in funicolare, insalata, spezzatino di maiale con
risotto, gelato, vino, acqua, caffe
10.00: ATELIER DI ATTIVITA MANUALI
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: VISIONE DI UN FILM

MERCOLEDI 26.9: 10.00: GRUPPO PAROLA E MEMORIA
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: CAMERA SENSORIALE
14.00: MOMENTO MANICURE

GIOVEDI 27.9: 10.00: GIOCHI DI CARTE
12.00:Pranzo in compagnia
14.00: GINNASTICA SOFT
SERVIZIO PEDICURE A DOMICILIO annunciarsi entro lunedi 24.9.2018

VENERDI 28.9: 10.00: LATIN DANCE
10.15: ARTE-TERAPIA
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: CANTI E BALLI + RIFFA

SABATO 29.9: PRANZO IN COMPAGNIA AL CENTRO DIURNO

TUTTI | GIORNI CE LA POSSIBILITA DI PRANZARE PRESSO IL CENTRO DIURNO.
| PRANZI VERRANNO PREPARATI TUTTI DALLA MACELLERIA MAX HAUG
Gli interessati possono rivolgersi al numero 091 630 59 30

CHIUNQUE FOSSE INTERESSATO A SVOLGERE DEL VOLONTARIATOP PRESSO IL
NOSTRO CENTRO DIURNO E SEMPRE IL BENVENUTO.



