CENTRO DIURNO REGIONALE

“Al GELSI”

Via ai Gelsi 33 — 091.630.59.30 — centro.diurno@rivasanvitale.ch

LUNEDI 4.11:

Il Centro diurno & a disposizione per i trasporti, annunciarsi allo 091.630.59.30

NOVEMBRE 2019

10.00: GINNASTICA per il corpo e la mente

12.00: Pranzo in compagnia

14.00: Gruppo Germoglio

14.30: S. Messa in Chiesa Parrocchiale

15.00: Tombola e merenda al CENTRO DIURNO

MARTEDI 5.11:

MERCOLEDI 6.11:

GIOVEDI 7.11:

VENERDI 8.11:

SABATO 9.11:

LUNEDI 11.11:

MARTEDI 12.11:

MERCOLEDI 13.11:

GIOVEDI 14.11:

SERVIZIO PODOLOGIA al Centro _annunciarsi entro giovedi 31 ottobre

10.00: Pittura con IRINA
12.00: Pranzo in compagnia

1.00: Castagnata @

Musica con Giorgio Bergomi

10.00: GRUPPO PAROLA E MEMORIA
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: LETTURA CON ANNA

10.00: LATIN DANCE
10.00: attivita manuali

12.00: Pranzo in compagnia
14.00: GINNASTICA per il corpo e la mente

NUOVO SERVIZIO PEDICURE A DOMICILIO
BEAUTY MASSAGE NATURE da ISA
anunciarsi entro martedi 5.11.2018
al 0795032465

10.30:
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: GRANDE TOMBOLA CON PREMI

PRANZO IN COMPAGNIA

10.00: LETTURA DEL GIORNALE

10.00: GINNASTICA per il corpo e la mente
12.00: Pranzo in compagnia

14.00: TOMBOLA AUTO-GESTITA

10.00: Pittura con IRINA

12.00: Pranzo in compagnia

14.00: USCITA CAMERA SENSORIALE
14.00: Giochiamo a carte

10.00: GRUPPO PAROLA E MEMORIA
12.00: Pranzo in compagnia

14.00: Il musichiere con Mario

10.00: LATIN DANCE

10.00: attivita manuali
12.00: Pranzo in compagnia



VENERDI 15.11:

SABATO 16.11:

LUNEDI 18.11:

MARTEDI 19.11:

MERCOLEDI 20.11:

GIOVEDI 21.11:

VENERDI 22.11:

SABATO 23.11:

LUNEDI 25.11:

MARTEDI 26.11:

MERCOLEDI 27.11:

14.00: GINNASTICA per il corpo e la mente

10.30:
12.00: Pranzo in compaghnia
14.00: GRANDE TOMBOLA CON PREMI

PRANZO IN COMPAGNIA AL CENTRO DIURNO

10.00: GINNASTICA per il corpo e la mente
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: TOMBOLA AUTO-GESTITA

10.00: Pittura con IRINA
12.00: Pranzo in compagnia
14.30: MERENDA CON | BAMBINI DELLE SCUOLE ELEMENTARI

10.00: GRUPPO PAROLA E MEMORIA
12.00: Pranzo in compagnia

14.00: giochiamo a memori
14.00: CASTAGNATA A RESIDENZA MARTINA

10.00: LATIN DANCE
10.00: attivita manuali

12.00: Pranzo in compagnia
14.00: GINNASTICA per il corpo e la mente

10.30:
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: GRANDE TOMBOLA CON PREMI

USCITA AL GROTTO

10.00: GINNASTICA per il corpo e la mente
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: TOMBOLA AUTO-GESTITA

10.00: Pittura con IRINA
12.00: Pranzo in Musica

14.00:

10.00: GRUPPO PAROLA E MEMORIA
12.00: Pranzo in compagnia
14.00: Giochiamo a carte

USCITA VISIATIAMO LA CERTOSA DI PAVIA PRANZO E VISITA PICCOLA
CANTINA VINICOLA cOSTO 90.- TUTTO COMPRESO

GIOVEDI 28.11:

VENERDI 29.11:

SABATO 30.11:

10.00: LATIN DANCE
12.00: Pranzo in compagnia con gli amici di Maggia
14.00: GINNASTICA per il corpo e la mente

10.30:
12.00: Pranzo in compagnia
14.00. GRANDE TOMBOLA CON PREMI

PRANZO IN COMPAGNIA AL CENTRO DIURNO



