
Come una fenice risorgerò dalle mie ceneri,
tutto ciò che mi colpisce un giorno mi fortificherà.

(Anonimo)

In questo cerchio di condivisione potrai essere te stesso, 
senza maschera, ed esprimere in via confidenziale

ciò che senti e pensi. 

 Durante gli incontri sarai seguito e avrai l’occasione di:

- trovare un nuovo e più profondo accesso
alle tue qualità maschili;

- affinare la consapevolezza di sé, individuando punti di forza e 
debolezze;

- scoprire altre prospettive e mirare a nuovi obiettivi;

- integrare i tuoi talenti nella vita quotidiana.

Ritrovo

Ogni secondo martedì dalle ore 20.00 alle ore 21.30

Per ulteriori informazioni
si prega di contattare Ulrico

+41 79 337 03 09

ulrico.selinger@gmail.com


